Дорогие мои родители, я хочу вам сказать, чтобы вы не употребляли вещества вызывающие зависимость. Такие как алкоголь, наркотики и сигареты. Я не хочу, чтобы ваше здоровье испортилось.
 Дедушка! Я хочу, чтобы ты был здоровым так, что пожалуйста , не кури! Я знаю будет сложно, но ради своего здоровья, брось курить! 

Дорогой папа! Мне хотелось бы, чтобы у тебя пропала зависимость к компьютеру  и ты перестал бы играть в игру « Герои». 

Мама, ты молодец! Не куришь и не пьёшь, но зато много смотришь телевизор. Я желаю тебе смотреть его 1 час или 30 мин. Если всё будет так, как я написала, то моя семья семья будет жить без различных зависимостей!
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